Integracao das
Comunidades Ciganas

PRATICAS LOCAIS

MUNICIPIO | Estremoz

TITULO
Facilitar o acesso a Praticas Desportivas Federadas

AREA(S)

— Conhecimento;

— Participac¢do e Nao discriminacgdo;

— Mediacao Intercultural;

— lgualdade de Género;

— Educacgdo e Qualificagdo;

— Emprego;

— Habitacao;

— Praticas transversais antidiscriminacao.

PRINCIPAIS PROBLEMAS

— Preconceitos mutuos entre ciganos e ndo ciganos;

— Fraca participacdo social e associativa; fraca participacdo de criancas e jovens em
atividades desportivas;

— Desconhecimento cultura cigana;

— Habitagdo indigna (barracas ou construgbes ilegais); bairro segregado, sem
infraestruturas e saneamento basico e sem equipamentos sociais.

DESCRICAO
Principais objetivos:

— Inclusdo das criangas ciganas nas dinamicas séciodesportivas;

— Criacdo de habitos de vida saudavel e pratica de exercicio fisico;

— Ocupacao de tempos livres;

— Mitigacdo/desconstrucdo de preconceitos e/ou esteredtipos existentes.
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Metodologia:

— Sensibilizacao, informacao e articulacdo entre as associa¢des e os agregados ciganos
(mediadores) e encaminhamento das situagdes.

Estratégias de envolvimento e participagao:

— Informacdo, observagdo e possibilidade de experimentacdo da pratica desportiva e das
dindmicas desenvolvidas pelos clubes.

Dificuldades e obstaculos do processo:

— Auséncia de habitos da pratica desportiva, receios de ndo aceitagdo/inclusdo pelas
equipas e fraca valorizacao por parte das familias da pratica desportiva e ocupacao de
tempos livres.

Principais fatores de sucesso:

— Criacdo de modelos de referéncia que estimulam praticas desportivas e vida saudavel.

INTERVENIENTES

— Autarquias Locais: Municipio de Estremoz e Unido de Freguesias de Estremoz;
— Sociedade Civil: Clube de Futebol de Estremoz

— Agdo Social: Nucleo Local de Insergao;

— Educagdo: Agrupamento de Escolas de Estremoz;

— Emprego: IEFP - Instituto de Emprego e Formacao Profissional; Servico de Emprego de
Estremoz

— Saude: Centro de Saude de Estremoz - Unidade de saude Familiar — USF

RESULTADOS

= |nicio de atividade desportiva regular por parte de 3 jovens, integrados no Clube de
Futebol de Estremoz;

= Aumento da valorizacdo atribuida a pratica desportiva, por parte dos elementos mais
jovens das familias ciganas.
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RECURSOS MOBILIZADOS

— Recursos Humanos: Técnicos do Municipio e das entidades parceiras
(designadamente, da educacdo, do desporto, do emprego e formacao
profissional/Centro Qualifica, e da sociedade civil);

— Recursos Materiais: espacos e equipamento do Municipio e das entidades parceiras;

— Recursos financeiros: Municipio e Ministério da Administragao Interna.

DURAGAO

— Periodo de intervengdo: 35 meses (inicio a 02/12/2019, com algumas interrupgoes
temporais a presente data);

— Acomodagao nas Praticas Locais: Deste 02/12/2019 a presente data.
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