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Cofinanciado por:



O domínio da língua portuguesa
é fundamental para a integração

na sociedade, incluindo no
mercado de trabalho, e para
o exercício de uma cidadania

plena.



Se tem idade igual ou superior a
16 anos e quer aprender português, 

pode inscrever-se num curso de 
Português Língua 

de Acolhimento (PLA). 



É preciso ser portador/a de: título de residência 
ou visto (de curta duração para trabalho sazonal, 

de estada temporária ou de residência) ou 
comprovativo do SEF de início do procedimento 

de regularização ou Número de Identificação 
de Segurança Social (NISS).

 
 



Os cursos de Português Língua de 
Acolhimento (PLA) são promovidos por:

 • escolas da rede pública;
 • Centros de Emprego e Formação 

    Profissional; 
 • Centros Qualifica. 

 



Para mais informações visite 
a página web do ACM, I.P. em 
www.acm.gov.pt ou contacte o 

Gabinete de Promoção da 
Aprendizagem da Língua 

Portuguesa (GLPt):
 • Telefone: 218 106 100  
 • E-mail: glpt@acm.gov.pt 


