RECOMENDACOES DAS PESSOAS
IMIGRANTES PARA O COMBATE 1
AO DISCURSO DE ODIO

Propostas levantadas a partir de inquéritos
andénimos, realizados para os relatoérios do projeto
#Migramyths - Desmitificando a Imigracao,

em 2020 e 2021
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Como prevenir e combater o discurso

de odio contra a comunidade
imigrante em Portugal?

1. Investigacao das denuncias por 6rgao independente. Punicao para os casos
relevantes ou reincidentes;

2. Leis que punam e divulgacao das leis;

3. Divulgacao de dados reais sobre imigracao;

4. Politicas de reparacao racial, como cotas em concursos;

5. Divulgacao governamental sobre canais de denuncia;

6. Criacao de um sistema de denuncia mais seguro;

7. Inclusao de imigrantes (principalmente os dos paises lusofonos) para o trabalho em
educacao. Professores e formadores de uma nova geragcao mais tolerante e que
valoriza e aprende com as diferencas;

8. Formacao aos profissionais nas Instituicdes publicas;

9. Propagandas e maior incentivo a contratacao de estrangeiros;

10. Campanhas contra o discurso de 6dio, e esclarecedoras sobre 0s meios de
Denuncia;

11. Educacao e desmistificacao de esteredtipos;

12. Preparar os orgaos publicos (escolas, PSP, GNR e outros.) para lidar com o
assunto. Depois passar para o0 ambito das redes/midias sociais, fazendo programas de
prevencao e educacao sobre estes temas, mostrando expressoes xenofobicas;



racistas, misoginas e como lidar com o assunto. Como ser anticrimes de odio, mas
especialmente, nas escolas, para mudar a proxima geracao;

13. Tratar o discurso de 6dio como crime e nao apenas como infracao;

14. Criacao de programas locais nas Juntas de Freguesia para interagcao com as
pessoas;

15. Moderacao mais eficaz das redes sociais e regras claras e eficazes acerca do
que € o discurso de odio;

16. Trabalho articulado de sensibilizacao que inclua a todos os departamentos e
instituicoes publicas, assim como os media;

17. Educacao intercultural no sistema publico;

18. Criacao de acoes culturais, educativas, esportivas que promovessem a interacao
entre portugueses e imigrantes;

19. Criacao e disseminacao de incentivos culturais para projetos que sejam compostos
de artistas portugueses e imigrantes.

Sugestao de leitura:

Discurso de odio e imigracao em Portugal. Diagnoéstico do projeto #MigraMyths -
Desmistificando a Imigracao 2.2 Edicao.
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https://casadobrasildelisboa.pt/wp-content/uploads/2022/01/relatorio-migramyths%20-202111-1.pdf

