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O Projecto ABACO, financiado pela Unido
Europeia, pretende ser uma estratégia para
enfrentar caréncias na educacdo financeira
de adultos e jovens migrantes residentes no
Sul da Europa.

A SITUAGCAO ACTUAL

Existem estimativas que indicam que pelo
menos 20 milhdes de pessoas estdo sobre-
endividadas em toda a Europa. De acordo
com a EU-SILC! e o index de GINI, Portugal,
[tdlia, Espanha e Grécia tém dificuldades em
lidar com o endividamento das familias e
nenhum destes paises desenvolveu ainda
estratégias significativas e ferramentas de
prevencdo ao sobre-endividamento.

Os dados do Eurobarometro indicam que as
pessoas com maior risco de  sobre-
endividamento sdo também as mais
vulnerdveis, situacdo ligada a
vulnerabilidade social: pessoas com ©s
rendimentos mais baixos, estado de saude
mais vulneravel, baixos niveis de
escolaridade.

OBJECTIVOS

O projecto tenta adaptar metodologias e
conteldos desenvolvidos pela associacdo
NIBUS, uma instituicdo holandesa
independente que fornece informacdo sobre
financas domésticas, com o objectivo de as
tornar Uteis cos seus parceiros internacionais
no seu contexto nacional (ltdlia, Espanha,

1 O EU-SILC é a principal fonte de compilacdo de
indicadores compardveis no que respeita a assuntos de
coesdo social, os quais permitem a monitorizacdo das
politicas da Unido Europeia (SILC - Income, Social
Inclusion and Living Conditions).
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Portugal e Grécia). A experiéncia da NIBUD
nunca foi fraduzida e implementada em
outros paises, contudo tem tido um grande
impacto na Holanda. Os seus sites sdo
visitados diariamente por cerca de 10 000
pPessoas.

RESULTADOS

Em concreto, a parceria ird adaptar as
seguintes ferramentas j& desenvolvidas pela
NIBUD:

O Um livro bdsico acerca de orcamento
para micro-empresas, com dicas sobre
como comecar um  micro-negdcio,
conseguir crédito, planear lucros e
despesas;

0 Um livro bdsico sobre orcamento familiar,
com dicas e alertas sobre as mais comuns
ferramentas financeiras para individuos.

O Um Guia para Professores/formadores,
direccionado para dois publicos
(pequenos empresdrios e familias) o qual
apoiard os professores/formadores na
formacdo informal e formal de grupos
vulnerdveis.

0 Uma agenda: um instrumento com dicas
e ferramentas para gestdo do orcamento
familiar.

Dica: Os materiais de formacdo a
desenvolver no dmbito do projecto e as
publicacdes estardo disponiveis em Inglés,
Espanhol, Italiano, Portugués e Grego.
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UTILIZADORES-ALVO

Os alvos deste projecto sGo pessoas em

situacdo vulnerdvel. O projecto ambiciona

ter um impacto directo na vida destas
pessoas na vertente da literacia financeira

(e.g. uma melhor provisdo financeira para

siftuacoes imprevistas, aprender a evitar

armadilhas de pagamentos fraudulentos ou

a investir  cuidadosamente). Pessoas

familiarizadas com questdes financeiras estdo

também mais atentas aos sinais de risco e

menos propensas a comprar produtos que

ndo precisam, ou a reconhecer riscos que
poderiam leva-las a dificuldades financeiras.

0 Os Imigrantes tornam-se mais conscientes
do contexto onde vivem e sdo
incentivados a manter relacoes
econdmicas e sociais.

0O Micro-empresas: o projecto apoia
directamente empreendedores, através
do reforco de competéncias financeiras
especificas destinadas a pequenos
empresdrios (criacGo  de  activos,
colocacdo de objectivos, superacdo de
obstdculos financeiros, orcamentacdo,
etc.)

0 Desempregados: A literacia financeira
estd  também relacionada com «a
empregabilidade uma vez que envolve
competéncias de vida tais como gestdo
dorisco e fomada de decisoes.

O Agregados familiares: a educacdo
financeira ird estimular cidaddos com

PARCEIROS DO PROJECTO ABACO

O consércio é multilateral: um parceiro por pais
(tdlia, Grécia, Portugal e Espanha) para
representar a drea do Mediterréneo que, de
acordo com a EU-SILC, tem maiores
necessidades de prevenir o endividamento e
mais caréncias tém de estratégias e
ferramentas significantes para combater esta
situacdo. Por outro lado, faz também parte do
consorcio a organizacdo NIBUD, da Holanda, a
qual fem longa experiéncia no
desenvolvimento e implementacdo de
metodologias e ferramentas na vertente da
literacia  financeira para grupos  mais

baixos rendimentos a pouparem parte do
seu rendimento e precaverem-se para
situacdes imprevistas.

IMPACTO

Pretende-se que, nos paises envolvidos neste
projecto, os impactos na consciéncia sejam
0s primeiros a acontecer, e em segundo
lugar, o aumento das competéncias
financeiras bdsicas nos utilizadores-alvo. O
projecto ABACO ird desenvolver ferramentas
formativas e informativas para formadores e
dinamizadores  sociais  envolvidos em
educacdo financeira para os grupos-alvo do
projecto.

Noticias: o primeiro encontro do projecto
ABACO teve lugar nos dias 5 e 6 de
Novembro em Carpi (Itdlia).
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Reunido do projecto

vulnerdveis e que serdo, no ambito do
projecto, adoptadas e potenciadas para
cada um dos contextos nacionais da Europa
do Sul. O projecto conta ainda com um
observador da Suica.

Neste consdércio estdo envolvidos diferentes
actores: cooperativas, associacoes e
instituicoes publicas, de modo a representar
importantes intervenientes no campo da
formacdo e sensibilizacdo ndo formal.

Todos o0os membros do Consércio tém
experiéncias significativas e competéncias na
gestdo de projectos europeus e no frabalho
com os grupos-alvo (adultos vulnerdveis e
imigrantes), nomeadamente na vertente da
formacdo, orientagcdes de acesso ao micro-
crédito e ao empreendedorismo.
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Socieil Cooparanea

CONSORZIO ANZIANI E NON SOLO SOCIETA
COOPERATIVE -Itdlia

O Consorcio Anziani e Non solo foi constituido
em Fevereiro de 2004 e associa quatro
cooperativas cujas dreas de intervencdo sdo
projectos na Unido Europeia e nacionais,
formacdo formal e informal, e-learning,
pesquisas sociais, politicas sociais dirigidas a
grupos vulnerdveis como migrantes, mulheres,
idosos, deficientes e pessoas em risco de
pobreza.

Anziani e Non Solo - através da cooperativa
associada Workfare - desenvolveu
competéncias especificas em financas éticas
(pela gestdo de um projecto de microcrédito
social no Distrito de Capri — Emilia Romagna,
ltdlia) e na criacdo de pequenas empresas
(por exemplo, através dos programas da Unido
Europeia Youthstart, Horizon, Now...)

A organiza¢do, actuando como coordenador
do projecto, ird recolher relatérios e
documentacdo, enviar prazos e requisitos,
supervisionar os relatérios intercalares e final,
funcionar como contacto para todas as
questdes que surjam, consultar os parceiros a
pedido, assegurar a administracdo e
contabilidade do financiamento europeu.
Além disso, esta instituicdo estd responsdvel
pela implementacdo de todas as actividades
do projecto que tenham lugar em Itdlia (i.e.
aplicar no contexto italiano as melhores
praticas identificadas, experimentd-las e
validd-las, dissemind-las, e aproveitar as
actfividades que envolvam  participantes
italianos).

apoios no acesso a financiamento para micro-
empresdrios; (b) consultoria e formacdo a
agentes sociais (ONG's, Instituicdes Publicas,
Escolas de Formacado, ...).

Relativamente ao ABACO, a Transformando
apresenta competéncias relevantes e
conhecimentos nas seguintes dreas:

0 Formacdo e mentoria a micro-empresdrios:

novos negdcios e gestdo da crise.
O Microcrédito: a Transformando impulsionou

a “Fundacdo Incluye”, a primeira
instituicdo de  microfinaciamento em
Espanha.

o Desenvolveu o) Projecto LACER,

especializado na criagcdo de negdcios por
imigrantes, financiado pelo Programa
Leonardo da Vinci (2003-2006), tendo
recebido um prémio de qualidade por
parte do Ministério da Educacdo espanhol.

0 Implementacdo do projecto e avaliagcdo.

O Auto-financiamento do programa
Comunidades (CAF, em
www.comunidadescaf.org)

O Criacdo e reforco de associacoes locais de
imigrantes.

A Transformando fem uma equipa

mulfidisciplinar que participa em diferentes

actividades e projectos. Cada membro tem
experiéncia no sector privado e partiha da
mesma educacdo social e compromissos.

A Transformando estd responsdvel pela

implementacdo de todas as actividades do

projecto em Espanha (i.e. implementar no
contexto espanhol as melhores prdticas

identificadas, a sua  monitorizacdo e

validacdo, disseminacdo e  actividades

exploratérias que envolvam participantes
espanhais).

A Transformando serd também responsdvel

pela coordenacdo geral das actividades

exploratérias e de disseminacdo  (i.e.
desenvolvimento do website, logo do projecto,
boletins informativos).

www.anzignienonsolo.it
Pessoa de contacto: Licia Boccaletti

www.transformando.org
Pessoa de contacto: Ana Gorotegui

_»;f@%ﬂm‘fbi/'mmfm/O

TRANSFORMANDO S.COOP.MAD - Espanha

Transformando € uma cooperativa sem fins
lucrativos que desde 1998 fornece servicos em
duas dreas principais: (a) auto-emprego e
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ARDC T
HELLENIC REGIONAL DEVELOPMENT CENTER
(HRDC) - Grécia

HRDC é uma ONG, estabelecida em 1991, que
promove formacdo para a inovacdo e o
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desenvolvimento regional e resulta de uma
parceria para a formacdo que envolve uma
Universidade e Actores Sociais. HRDC tem um
papel Social na colaboracdo com as
autoridades  Governamentais Locais e
Regionais nas dreas seguintes:
desenvolvimento Regional, Educacdo e
Formacdo Vocacional; Aplicacdo da
Inovacdo; Coesdo Social; Novas Tecnologias.
A HRDC disponibiliza servicos de consultoria,
andlise de necessidades formativas e sessdes
de formacdo, estimulando a cooperacdo
Europeia e a aprendizagem mutua. A HRDC
estd intimamente ligada aos servicos de
emprego e contribui para a implementacdo
de estratégias Europeias para a
empregabilidade através do didlogo com
parceiros sociais. O HRDC debruca-se sobre a
concepcdo, planeamento e implementacdo
de cursos feitos d medida para utilizadores
especificos, nas mais variadas matérias
técnicas, de gestdo ou pedagdgicas. O HRDC
deu prioridade d prestacdo de servicos
direccionados a pessoas com deficiéncia,
mulheres, imigrantes, idosos, e pessoas com
baixas qualificacdes.

O HRDC serd responsdvel por todas as
actividades do projecto que fenham
actividade na Grécia (i.e. aplicar melhores
prdticas identificadas, a sua monitorizacdo,
disseminacdo e actividades exploratérias que
envolvam participantes Gregos).

O HRDC também serd responsdvel pela
avaliagcdo e monitorizacdo de actividades de
todo o projecto.

O NIBUD visa ndo s& os consumidores, mas

também os profissionais cujas politicas sdo

informar e aconselhar familias no seu
orcamento. As principais actividades do NIBUD
sdo:

0 Informacdo a publicos especificos tais
como jovens, idosos e migrantes.

0 Informar os consumidores através da
Internet, brochuras, manuais e software e
também da imprensa rural e regional;

O Materiais educativos, com kits de ensino;

O Apoio a profissionais  através  de
publicacdes, aplicacdes informdticas e
formacdo.

0 Investigacdo

O NIBUD é um membro da Rede Europeia para

a Divida do Consumido.

Neste projecto o NIBUD é o promotor das

ferramentas de aprendizagem identificadas

como as melhores prdticas e que serdo
objecto de adaptacdo nos diferentes paises
da Europa do Sul. Esta organizacdo estd
responsével por verificar que os parceiros
garantem a  melhor fransferéncia de

conteludos e a melhor metodologia para o

contexto dos seus paises, bem como apoia o

seu trabalho através de aconselhamento e

orientacoes.

O NIBUD, pelo facto de pertencer a redes

internacionais de educacdo financeira, ird

também dar apoio & disseminacdo e 4

implementacdo de actividades.

www.nibud.nl
Pessoa de contacto: Renate van Mil

www.hrdc.org.gr
Pessoa de contacto: Panagiotis Gatomartis

th\:i‘m:ﬂI:wsu:u‘x voor Budgetvoorlichting
HET NATIONAAL INSTITUUT VOOR
BUDGETVOORLICHTING (NIBUD) - Holanda

O NIBUD é uma fundacdo independente,
fundada em 1979, que presta informacdo e
consultoria sobre  financas  domésticas.
Estatisticas demonstram que, em 2007, um
quinquagésimo dos Holandeses foram ao
NIBUD pedir aconselhnamento, o que confirma
a notoriedade e a confianca do servico.
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seed

SEED - Suica

Fundado em 2007, a SEED € uma empresa sem
fins lucrativos sedeada em Lugano, na Suica.

A SEED presta servicos em comunicacdo,
educacdo e tecnologias a outras
organizacdes locais sem fins lucrativos (e.g.
escolas, organizacdes de cuidados de saude).
Presta também servicos em  projectos
infernacionais de desenvolvimento.

A SEED na vertente da educacdo ao longo da
vida para adultos, tanto na Suica como em
paises em desenvolvimento, e é especialista
em formacdo, design e desenvolvimento de
matérias de formagdo, tanto em suporte digital
como suporte impresso. A SEED escolheu
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empreendedorismo e micro-empresdrios como
dreas temdaticas de relevo.

Neste projecto, a SEED - na qualidade de
parceiro observador - é responsdvel pela
aplicacdo de matérias formativos na Suica, e
tem a responsabilidade de os testar
localmente e em projectos internacionais de
desenvolvimento. Para além disso, a SEED ird
contribuir significativamente para a inclusdo
on-line e em suportes digitais no projecto dos
materiais de formacdo.

empreendedores imigrantes (i.e. adaptacdo e
fransmissGo das melhores praticas
identificadas, bem como a sua monitorizagdo
e validacdo, actividades de disseminacdo e
implementacdo que envolvam imigrantes
residentes em Portugal).

O ACIDI  também contribuird para a
disseminagdo das actividades do projecto
através das redes a que estd ligado.

www.seedleran.org
Pessoa de contacto: Luca Botturi

www.acidi.gov.pt
Pessoa de contacto: Catarina Reis Oliveira

Dica: Gostas do logo do projecto ABACO? Esta
€ a primeira publicacdo a inclui-lo!

L

acidi
AL'!'O COMISSARIADO PARA A IMIGRACAO E
DIALOGO INTERCULTURAL (ACIDI) - Portugal

O ACIDI foi criado em 1996 como um gabinete
estatal cuja principal missGo € promover a
infegracdo de imigrantes e o didlogo
intercultural em Portugal. Desde Junho de 2007
que o ACIDI é um Instituto PUblico, tendo os
seus poderes e infervencdo sido reforcados.

De entre as inUmeras actividades do ACIDI,
duas devem ser destacadas atendendo aos
objectivos deste projecto:

(1) Gabinete de Apoio ao Empreendedorismo.
Em 2004, o ACIDI criou os Centros Nacionais de
Apoio ao Imigrante (CNAIl), com o objectivo
de estabelecer solucdes integradas na
prestacdo de servicos de infegracdo e uma
administracdo mais préxima dos Imigrantes. No
CNAI de Lisboa funciona um Gabinete de
Apoio ao Empreendedorismo Imigrante cuja
missdo € apoiar e orientar iniciativas
empresariais.

(2) Observatério da Imigracdo: para
aprofundar o conhecimento da realidade dos
imigrantes, com o mote “conhecer mais para
agir melhor”, o Observatério publicou dois
estudos e uma edicdo especial sobre
Empreendedorismo Imigrante (mais detalhes
em www.oi.acidi.gov.pt)

Neste projecto o ACIDI serd responsdvel por
todas as actividades que tenham lugar em
Portugal visando a populacdo imigrante e/ou

_ZZ,

www.abaco-project.eu
Education and Culture DG

502372-LLP-1-2009-1-IT-GRUNDTVIG-GMP

Lifelong Learning Programme

NOTICIAS DE PORTUGAL

Projecto Promocio do
Empreendedorismo
Imigrante

Projecto Promogdo do
Empreendedorismo
Imigrante — PEI 2010

g - A

=

~. A populagdo imigrante
; tem demonstrado taxas
-/ de empreendedorismo
: mais elevadas que as
verificadas nos cidaddos
nacionais. Tendo em conta este dado,
conjugado com a taxa de desemprego mais
alfa entre os imigrantes do que enfre o©s
cidaddos nacionais, torna-se Util e premente a
capacitacdo da populacdo imigrante que
com competéncias empreendedoras as
qgueiram desenvolver e/ou, apesar da
existéncia de uma ideia de negdcio,
apresentam dificuldades em concretizd-la.
A ACIDI, IP, atento a esta problemdtica e com
o oObjectivo de potenciar a criacdo de
negocios, de desenvolver as capacidades
produtivas do pais promoveu, em 2009, o
Projecto Promocdo do Empreendedorismo
Imigrante (PEI).
O PElI 2009 permitiu que 99 empreendedores
tivessem concluido os cursos de formacdo
«Criacdo de Negodciosy previstos no admbito
deste projecto. Destes, 45 empreendedores
viram a sua ideia validada e estdo a ser
acompanhados para que se verifique a sua
concretizacdo. Como resultado deste projecto
desenvolvido em 2009 verificaram-se 5 novos
negdcios criados.
Da experiéncia-piloto realizada em 2009, o
ACIDI, IP considera oportuno e necessdrio dar
contfinuidade a este projecto. O PEl 2010 terd
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como objectivo fomentar atitudes
empreendedoras junto das comunidades
imigrantes, com especial enfoque naquelas
que residem em  bairos de  maior
vulnerabilidade.
As actividades a desenvolver, em 2010, no
admbito do PEl sGo as seguintes:
e Constfituicdo e capacitacdo de uma
equipa de formadores;
¢« Mobilizacdo de instituicoes parceiras
para a promocado do
empreendedorismo;
« Formacdo e capacitacdo dos
imigrantes empreendedores
* Arficulac@o com parceiros institucionais
e mobilizacdo de outros actores
e« Mobilizacdo de voluntdrios para o
Programa de Mentores e apoio as
start'ups
e Promocdo do Concurso Ideias de
Negdcio

O PElI estd centralizado nos seguintes
contactos:

Morada: Rua Alvaro Coutinho, 14 — 1150-025
Lisboa

Telefone: 21 810 61 00

E-mail: pei@acidi.gov.pt

Internet:
www.empreendedorismoimigrante.com

Sabia que...

... O PEl 2010 é coordenado pelo ACIDI, IP,
mas desenvolvido localmente por instituicoes
localizadas em vdrias zonas do pais?

Para mais informacodes, contacte-nos!

Sobre o Programa Escolhas

O Programa Escolhas € um programa de
dmbito nacional, tutelado pela Presidéncia do
Conselho de Ministros, e fundido no Alto
Comissariado para a Imigracdo e Didlogo

Intercultural, IP, que visa promover a inclusdo
social de criancas e jovens provenientes de
contextos socioecondmicos mais vulnerdveis,
particularmente dos descendentes  de
imigrantes e minorias étnicas, tendo em vista a
igualdade de oporfunidades e o reforco da
coesdo social.

A 4° Geragao do Programa Escolhas (2010 -
2012)

O Programa Escolhas foi renovado para o
triénio de 2010 a 2012, vendo reforcado o seu
financiamento global e o nUmero de projectos
a apoiar através da Resolugcdo do Conselho de
Ministros n°63/2009 de 23 de Julho.

Decorrem nesta fase 130 novos projectos, com
a possibilidade de desenvolver mais 10
projectos experimentais, com vista a reforcar o
apoio d mobilizacdo das comunidades locais
para a criacdo de projectos de inclusdo social
de criancas e jovens oriundas de contexfos
socioecondmicos mais vulnerdveis. Assim, e
tendo em consideracdo o risco acrescido de
exclusdo social dos publicos-alvo,
nomeadamente  dos descendenftes de
imigrantes e minorias  étnicas, para a
prossecucdo da sua missdo, estabelecem-se
como dreas prioritdrias de intervencdo do
Programa Escolhas, a inclusGdo escolar e
educacdo ndo-formal, a formacdo profissional
e a empregabiidade, a dinamizacdo
comunitdria e cidadania, a inclusdo digital, o
empreendedorismo e capacitacdo.

Sabia que...

No universo dos projectos aprovados pelo
Programa Escolhas - 4° geracdo (2010-2012),
116 projectos apresentaram candidatura &
medida de empreendedorismo e capacitacdo
e destes 83 propdem-se ao desenvolvimento
de projectos planeados, implementados e
avaliados pelos jovens, promovendo a sud
participacdo e co-responsabilizacdo por todas
as etapas, nomeadamente na mobilizacdo
parcial dos recursos necessarios a
concretizacdo das proprias iniciativas?

Para mais informagcdes sobre o Programa
Escolhas consultar o site:
www.programaescolhas.pt
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