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 תירבע )Covid19( הנורוקה סוריו ךירדמ
 
 COVID-19 ךלש המישנה תכרעמ לע עיפשהל הלוכיש השדח הלחמ איה. 

 .הנורוקה ףיגנ תחפשמל ךיישה SARS CoV-2 ה ףיגנ ידי לע תמרגנ הלחמה
 
 :תואבה תועפותהמ תחא םכל שי םא 
 ךשמתמו רזוח לועיש .1
 )הלעמו סויזלצ תולעמ 37.5( םוח .2
 
  ל רשקתהלו םוי 14 ךשמב תיבב ראשיהל םכילע
 SNS24 )808 24 24 24( רתויב םיאתמה תואירבה דסומל םכתא הנפי ךרוצה תדימב רשא. 
 
 תיבב ראשיהל תויחנהה 
 םילוח תיב וא תואירב זכרמ ,תחקרמ תיב ,רפס תיבל ,הדובעל תכלל אל • 
 .םהב תוהשה רחאל םתוא וקנ ןיפוליחל וא תיבב םיפתושמ םירוזאב שמתשהל אל • 
 םירחא םישנא םע קודה רשקמ ענמיהל • 
 םיחרוא ולבקת לא • 
 .דמחמ תויחב לופיטה ירחאו ינפל םיידי ופטש • 
 
 ?)SNS24( ימואלה תואירבה תורישל תונפל יילע יתמ 
 .תיבב םירפתשמ אל םימוטפמיסהש םישיגרמשכ • 
 .רימחמ בצמה רשאכ • 
 .םוי 14 רחאל םירפתשמ אל םימוטפמיסהשכ • 
 
 ?ימואלה תואירבה תוריש םע רשק רוציל ןתינ דציכ 
 עדימל השיג גישהל םיכרד שולש קפסמ )DGS( יללכה תואירבה להנמ 
 • atendimento@sns24.gov.pt - תלחמ לע תולאש ולאש COVID-19 
 COVID-19 ךל שיש דשוח התא םא - SNS 808 24 24 24 ןופלט רפסמ • 
 יבורקל עויס ןתמל תורדעיהו תיאופר השפוח ,רגסה אשונב תולאש ולאש - 502 502 300 ןופלט רפסמ • 

 החפשמ
 
 ? coronavírus ףיגנ תוטשפתה עונמל ידכ תושעל לכוא המ 
 .תוחפל תוינש 20 ךשמל ןובסו םימ םע תובורק םיתעל םיידיה תא ףוטשל דיפקהל 
 תוחפל תוינש 20 ךשמל ןובסו םימ םע תובורק םיתעל םיידיה תא ףוטשל דיפקהל • 
 יתרבח קחרמ לע רומשל • 
 ףא ,עורז תמקרב וא ריינב שומיש ךות ,לועישו תושטעתה תעב הפהו ףאה יוסיכ( המישנ סומינ לע רומשל • 
 )חפל ריינ תוטחממ ךילשהל שי .םיידיב אל םעפ
 .םינימסת שי םא תיבב ראשיהל תויחנהה תא אלמל • 
 
 (Direção Geral da Saúde-DGS( תואירבל יללכה להנמב שפח ,ףסונ עדימל 

https://www.dgs.pt/corona-virus 


