
        

 

Région Etat Mesures 

Portugal  
Continental 

 

● Confinement obligatoire pour les malades Covid-
19 et les personnes sous surveillance active ; 
● Maintenir les règles de distanciement physique, 

port de masque, réduction de capacité dans les 
espaces couverts, réduction d’horaires et 
hygiène ; 
●  Rassemblements limités à 10 personnes ; 
● Interdiction de consommation d’alcool sur la voie 

publique ; 
● Contraventions : 

- 100 à 500 Eur (personnes physiques) 
- 1.000 à 5.000 Eur (personnes collectives)

Mesures de mitigation Covid- 19 
1/7 -  14/7/2020 

 

Région 
Métropolitaine 
de Lisbonne 
(AML) 

Mesures complémentaires: 
 
● Fermeture des établissements commerciaux à 

20h excepté les : 
- Restaurants servant sur place ou préparant des 

repas à emporter ; 
- Super et hyper marchés (Jusqu’à 22h) ; 
- Stations-service ; 
- Cliniques, cabinets médicaux et vétérinaires ; 
- Pharmacies ; 
- Agences funéraires ; 
- Installations sportives ; 

● Interdiction de vente d’alcool dans les stations-
service ; 
● Rassemblements limités à 10 personnes.  

 19 arrondissements: 
 

● Amadora: 
Tous les arrondissements 
 

● Odivelas: 
Tous les arrondissements 
 

● Sintra: 
(Queluz-Belas/Massamá- 
-Monte Abraão/Agualva-Mira 
Sintra/Algueirão-Mem-
Martins/Rio de Mouro/Cacém-São 
Marcos) 
 

● Loures: 
(Camarate, Unhos, 
Apelação/Sacavém-Prior Velho) 
 

● Lisboa: 
(Santa-Clara) 

 

 
 

Mesures complémentaires: 
 
● Devoir civique de confinement chez soi ; 
● Interdiction de foires et de marchés ambulants ; 
● Rassemblements limités à 5 personnes ; 
● Renforcement de contrôle du confinement 

obligatoire par le biais d’équipes mixtes de la 
protection civile, la sécurité sociale et les 
autorités sanitaires locales ; 
● Programme « Quartiers Sains ». 
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