
        

 

Măsuri de atenuare Covid-19 
1/7 - 14/7 

Regiunea Situația Măsuri 

Portugalia  
Continent 

 

● Autoizolare obligatorie pentru pacienții și 
persoanele sub supraveghere activă 

● Se mențin regulile privind distanța fizică, 
utilizarea măștilor, capacitatea, programele și 
igiena 

● Mulțimile limitate până la 20 de persoane 
● Interzicerea consumului de alcool în localuri 

publice 
● Nerespectarea: 
- de la 100 până la 500€ (persoane fizice) 
- de la 1.000 până la 5.000€ (persoane juridice) 

Aria 
Metropolitană 
De Lisabona 
(AML) 

 

Măsuri suplimentare: 
 
● Închiderea unităților comerciale la 20:00, cu 

excepția: 
- Unitățile de servirea mesei și servire la pachet 
- Supermarketuri și hipermarketuri (până la 
22:00) 
- Alimentare cu combustibil/Benzinării 
- Clinici, birouri și veterinar 
- Farmacii 
- Funerare 
- Echipamente sportive 
● Interzicerea vânzării băuturilor alcoolice în 

stațiile de service 
● Mulțimile limitate până la 10 de persoane 

 19 Sectoare: 
 

● Amadora: 
Toate sectoarele 
 
● Odivelaș: 
Toate sectoarele 
 
● Sintra: 
(Queluz-Belas/Massama- 
-Monte Abraao/Agualva-Mira 
Sintra/Algueirao-Mem-
Martins/Rio de Mouro/Cacem-
Sao Marcos) 
 
● Loureș: 
(Camarate, Unhos, 
Apelasao/Sacavem-Prior Velho) 
 
● Lisabona: 
(Santa-Clara) 

 

 
 

Măsuri suplimentare: 
 
● Datoria civică de autoizolare la domiciliu 
● Târgurile ți piețele în creștere sunt interzise 
● Mulțimile limitate până la 5 de persoane 
● Reforțarea supravegherii autoizolării obligatoriu 

de către echipele comune de Protecție Civilă, 
Securitatea Sociala și Sănătatea Comunitară 

● Programul Cartiere Sănătoase 
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