
 

 

 

Ficha de Caraterização de Práticas Inspiradoras 
 

Nota: Se pretende que a S/ prática seja integrada na Base de Dados de Práticas Inspiradoras dinamizada pelo ACM, I.P., deverá 
enviar esta ficha devidamente preenchida para o seguinte endereço eletrónico: politicaslocais@acm.gov.pt 

 Identificação da Entidade 

Designação Município do Seixal 

Morada Alameda dos Bombeiros Voluntários, n.º 45 - 2844-001 Seixal 

Município e Distrito Seixal - Setúbal 

Telefone 
Email helena.palacino@cm-seixal.pt; 918704637 

Pessoa de contacto Helena Palacino 
 

 Identificação da Prática 

Designação da prática Fórum Cidadania 

Área de intervenção Cidadania e Participação Cívica 

Objetivos e finalidades 
Recolha de recomendações para definição de estratégias de intervenção 
conjunta no âmbito da promoção do diálogo intercultural e integração dos 
imigrantes no concelho do Seixal. 

Público-alvo Imigrantes 

Parceiros envolvidos Parceiros do Pacto Territorial para o Diálogo Intercultural do Seixal. 

 Descrição da Prática 

Caracterização da prática 
(A que problema pretende responder? Qual a solução 
implementada) 

 

O “Fórum Cidadania” é uma iniciativa aberta à participação de todas as 
pessoas e instituições que desejem contribuir para um desenvolvimento local 
integrado e sustentável. É um espaço de reflexão conjunta e debate sobre os 
problemas que afetam a população migrante e as comunidades culturais, de 
forma a encontrar soluções através da convergência dos esforços necessários. 
Desta iniciativa pretende-se que resultem recomendações indicadas pelos 
participantes, que servirão de linhas de orientação na delimitação da 
estratégia de intervenção a nível local. 

Competências necessárias para a 
sua implementação 
(Competências da entidades responsável pela sua 
implementação, mas também contributos e 
complementaridades dos parceiros envolvidos) 

 

Competências de trabalho em parceria. 
Empowerment das associações/comunidades imigrantes. 
Sensibilização das pessoas e das instituições para a importância das temáticas 
associadas ao acolhimento e integração de imigrantes, bem como para a 
relevância do diálogo intercultural. 

Envolvimento do público-alvo 
Procura-se sensibilizar o público-alvo através do envolvimento das 
associações/comunidades imigrantes. 

Metodologia de implementação e 
instrumentos 

Participativa. 

Estratégias de comunicação da 
prática junto do seu público-alvo 

As instituições que trabalham no terreno com a população imigrante são o 
veículo privilegiado para chegar aos imigrantes. 

Dificuldades e obstáculos 
(Identificação e sinalização da forma de os superar) 

Participação dos imigrantes nos momentos de debates. 
 

Fatores críticos de sucesso 
(Fatores que desempenharam um papel importante 
na emergência e na qualidade da prática) 

 

O facto deste Fórum implicar o envolvimento de toda a comunidade, através 
do qual os diversos atores têm um papel ativo na definição de recomendações 
e estratégias de intervenção local, faz com que estes atores se identifiquem 
com estas estratégias de intervenção e, mais facilmente as implementem nas 
instituições onde trabalham. 

 Resultados da Prática 



 

 

Valor acrescentado 
Estes momentos de debate são essenciais para identificação de problemas e 
definição de soluções conjuntas. 

Impacto em termos de igualdade 
de oportunidades 

É objetivo deste Fórum promover a igualdade de oportunidades. 
O facto de muitas instituições estarem representadas nesta plataforma, tem 
influenciado o seu papel enquanto atores-chave no desenvolvimento de 
iniciativas que concorram para este fim. 

Sustentabilidade 

A dinamização do Fórum não implica custos, sendo necessário apenas a 
participação das pessoas e das instituições. 
As instituições que trabalham no terreno com a população imigrante são o 
veículo privilegiado para chegar aos imigrantes. 

 Fatores críticos de sucesso para a disseminação da Prática 

Fatores críticos de sucesso de 
apoio à disseminação 

Capacidade de mobilização por parte da entidade responsável 
Experiência no trabalho em parceria 
Capacitação das associações/comunidades imigrantes 

Proposta de Metodologia e 
instrumentos 

http://www.cidadesglocais.org/ficheiros/file/pactoterritorial_seixal.pdf 
 
Associada a esta prática, estão ainda as práticas do” Espaço Cidadania” e do 
“Fórum para o Diálogo Intercultural”, cuja leitura das respetivas fichas se 
recomenda. 
 
A entidade encontra-se disponível para esclarecimentos. 

      Adaptada a partir dos instrumentos disponibilizados no contexto do Programa de Iniciativa Comunitária EQUAL                                                                           Junho 2015 

 


